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BOM EXEMPLO PACIENTE TEVE MORTE CEREBRAL; FAMILIA TAMBEM DOOU RIM, FIGADO E CORNEAS

Hospital Municipal de S. José
faz a primeira cirurgia para
retirada de pulméo para doacao

Pulméo de doador foi

transplantado em uma

paciente do Incor, em

Sao Paulo; 6rgdos de

Claudinei Monteiro

ajudaram seis pessoas

XANDU ALVES
SAO JOSE DOS CAMPOS

Os pulmoes de Claudinei
Monteiro, 48 anos, morto em
Sdo José dos Campos apés
um atropelamento no dltimo
final de semana, poderao sal-
var a vida de uma paciente
do Incor (Instituto do Cora-
¢ao) do Hospital das Clini-
casde Sao Paulo.

Monteiro teve a morte ce-
rebral diagnosticada na ulti-
maquarta-feira, as 18h20.

Do corpo dele, com autori-
zacao doirmao, foram retira-
dos ontem os pulmodes no
Hospital Municipal de Sao
José dos Campos, que fez a
primeira captacao desse ti-
pode 6rgao daunidade.

A operacao durou cerca
de quatro horas e foi feita
por uma equipe de sete pro-
fissionais do Incor. Os 6r-
gaos foram levados para Sao
Paulo de helicoptero.

“O primeiro 6rgao capta-
do do corpo foi o pulmao,
que é bastante delicado e é
bem dificil de viabilizar a
doacdo”, explicou Vania
Dias, supervisora de enfer-
magem da Comissdo Intra
Hospitalar de Doacéo de Or-
gaos e Tecidos para Trans-
plante do HM.

Também foram extraidos
os rins, figado e as cérneas.
Os procedimentos duraram
mais de cinco horas. Ao to-
do, os oOrgaos retirados do
corpo de Monteiro salva-
riam avida de seis pessoas.

MEMORIA

HM captadorgaos
desde2010

Oservico de captacdo de or-
gdos no Hospital Municipal de
Sao José comecou em 2010.
Até ontem, aunidade havia
notificado 22 potenciais doa-
doresem2013,com1ldoa-
coes efetivadas. Em 2011 fo-
ram feitas sete captacdes e em
2012, oito. Foram doados 20
rins, nove figados, 22 cérneas,
duas doacdes de ossos, dois
coracdes e dois pulmades.

SAIBA MAIS

- PULMAO

O Hospital Municipal de Sdo
Josédos Camposfezontema
primeiracaptacao de pulmao
deumdoador. 0 érgao foi
transplantado em uma pacien-
tedoIncor,emSao Paulo

- DOACAO
Foialladoacdodeo6rgdosre-
gistradano HM nesteano.Em
2012,aunidade recebeu oito
doacdes

- MEDIA

Em2012, 0 hospital superou a
médiaestadual e nacional de
doadores de 6rgdos. Naunida-
de, 77% das familias com pa-
rente diagnosticado com mor-
te cerebral aceitaramadoa-
¢do.0indice estadualfoide
70% e onacional, de 60%

-> DOADOR

Os pulmoées doados eramde
Claudinei Monteiro, 48 anos,
que morreu vitimade atropela-
mento em Sdo José. A morte
cerebral delefoidecretadana
ultima quarta-feira,as18h20

- ORGAOS

Alémdo pulmdo, foramdoa-
dososrins, figado e cérneas,
quevao beneficiar,ao todo,
seis pessoas no Estado

- ESTADO

EmSdo Paulo,em 2013, foram
realizados1.491 doacgbes de
orgdos,sendo 988 derins, 363
defigado, 67 de coracdo, 40
de pulmédo e 34 de pancreas

- QUEM PODE

Afamiliada vitimadiagnostica-
dacommorte cerebraltem
autonomiaparaaceitarou
ndoadoacdo de 6rgaos

PACIENTES
Osorgaostiradosdo
corpode Monteiro, no
HM em Sao José, ajuda-
raoasalvar seis pes-
soas no Estado

ENTERRO

O corpode Monteiro
foiliberadonofinalda
tarde de ontem aosfa-
miliares. O enterrode-
ve ocorrer hoje
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FLAVIO PEREIRA

Ajuda ao préximo. Familia de Claudinei Monteiro, morto ap6s sofrer atropelamento em Sio José
na ultima quarta-feira, da exemplo de amor ao préximo com a doacdo de 6rgaos; cirurgias para
captacao de pulmao, rim, figado e cérneas demora cinco horas; seis pessoas foram beneficiadas

ciais doadores. Essa é a parte
mais dificil e a que faz toda a
diferenca. Estao todos de para-
béns”, disse.

Uma série de exames é feita
no corpo para viabilizar a doa-
cdo e encontrar os doadores
compativeis com os 6rgaos.

No Estado de Sao Paulo, ha
uma fila inica de espera por
transplantes, que hoje conta
com 10.268 pessoas.

Para o secretario de Satude
de Sao José, Paulo Roitberg, o
bom desempenho do HM na
captacdo de orgaos faz parte
de um esforco de conscienti-
zar a populacdo para a impor-
tanciadadoacio de 6rgaos.

“As equipes do hospital sao
altamente treinadas para abor-
dar os familiares dos poten-

Mais doacgdes. Monteiro re-
presentou a 11* doacao de 6r-
gaos feita no HM neste ano,
numero superior aos 8 procedi-
mentos feitos em 2012 (veja
quadronestapagina).

“Nosso numero esta 6timo.
E fruto do trabalho da equipe,
do diagnéstico na hora certa,
da abordagem da familia para
que ela se sinta segura, o que
culminanadoacao”, disse.

Segundo Marcela Ferreira,
enfermeira da Comissao, qual-
quer doacao sé6 pode ser feita
com anuéncia da familia, cuja
vontade é soberana, e apés o
diagnéstico de morte cerebral.

Doador. Monteiro fabricava
cadeiras em Sao José. Ele ti-
nha uma namorada e quatro
irmaos. O enterro do corpo
dele deve ocorrer hoje. “Era
uma pessoa muito boa que vai
deixar saudades”, disse o ir-
mao Joao Carlos Monteiro. ®

comente essareportagem
nosite www.ovale.com.br

VEicuLOS

Frota de
Taubaté
chega a 174
mil, diz IBGE

TAUBATE

Dados divulgados ontem

pelo IBGE mostram que o
numero de veiculos em Tau-
baté continua crescendo. Se-
gundo o instituto, a frota
aproximada no municipio
chegou a 174,575 veiculos
no ano passado.

O ndmero representa um
aumento de 83,3% em rela-
caoaoano de 2005, quando o
Instituto passou a divulgar a
estimativa da frota.

Segundo o IBGE, a cidade
possui atualmente 108.943
automoveis, e 41.615 motoci-
cletas --que representa um
aumento em 122% nos dados
de sete anos atras.

O crescimento na frota de
veiculos de Taubaté preocu-
pa motoristas, que apontam
problemasno transito.

O governo Ortiz Junior
(PSDB) afirma que prepara
um projeto de requali-
ficac@o do sistema de trans-
portes, para estimular o uso
do transporte coletivo.

Qualidade. Para a prefeitu-
ra, o aumento é normal e ja
ha um estudo para melhorar
aqualidade do transporte.
“A gente estarequalifican-
do o sistema de transportes,
que vai ter um novo modo
operacional, e as pessoas
vao comecar a utilizar o
transporte publico”, comen-
tou adiretora de transito Do-
lores Moreno Pino, a Lola.
Segundo a diretora, ospla-
nos daprefeituratambém en-

NOESTADO

Sao Paulojapossui
maisde14 milhdesde
veiculos. Aotodo, se-
riam14.880.770 auto-
moveis no Estado

volvem uma possivel retira-
da de vagas para estaciona-
mento no centro da cidade.
“Queremos facilitar a entra-
da do transporte piblico em
alguns locais. Talvez tirando
vagas de estacionamento”.
“A gente vé no dia-a-dia o
nimero. E muito carro, os
congestionamentos  estao
enormes”, disse o comer-
ciante Joao Carlos Neto. ®

290

mil habitantes

tem Taubaté, segundo
estimativadivulgada
anteontem pelo IBGE sobre
crescimentodascidades

CLIMA MAXIMA PREVISTA E 28°CEM SAO JOSE

Massa de ar seco faz

umidade cair no Vale

Indice esta abaixo de

30%, o que caracteriza

estadode atencioe

requer cuidados com a

saude; temperaturas

ficam alta hoje e amanha

RENATADEL VECCHIO
SAO JOSE DOS CAMPOS

Umamassa de ar seco que
cobre aregido desde o inicio
da semana deixa o Vale do
Paraiba em estado de aten-
cao pela baixa umidade do
ar. Taubaté esta entre as ci-
dades com menor indice, re-
gistrando 23%. Em Sao José,

aumidade do ar atinge 29%.

Segundo informacdes do
Cptec/Inpe, o periodo de seca
é uma caracteristica do inver-
no, ao lado dos dias ensolara-
dos e com poucas nuvens. O
estado de atencao deve perma-
necer pelo menos até amanha,
quando o aumento de nebulosi-
dade voltaaserregistrado.

“A umidade do ar fica mais
baixa no periodo da tarde por
conta de umamassa de ar seco
que tem predominado nos tlti-
mos dias. A partir de terca-fei-
rahaumapequenapossibilida-
de de chuva naregido”, disse o
meteorologista Fabio Rocha.

Alerta. A ocorréncia de baixa
umidade relativa do ar requer

alguns cuidados como beber
bastante liquido e evitar a prati-
ca de exercicios fisicos ao ar
livre em periodos mais criti-

cos, como entre 12h e 16h.

Evitar aglomeracdes, man-
ter os ambientes internos umi-
dificados, com aparelhos ou
recipientes de agua, sio medi-
das que podem ser adotadas.

Clima. As temperaturas conti-
nuam em elevacao no final de
semana, com predominio de
sol e poucas nuvens. Segundo
o Cptec/Inpe, até amanha a
maxima em Sao José dos Cam-
pos pode chegar a 28 °C e a
minimaporvoltade 13°C.

Ja em Taubaté os termome-
tros devem alcancar29°C. @

CLAUDIOVIEIRA

Fumaca no ar. Mulher limpa asfalto ao lado de uma queimada no Parque Industrial, zona sul de
Sdo José. Massa de ar seco na regido favorece a propagacdo do fogo em mata, com danos a areas e
prejuizo da visibilidade nas estradas. Clima sugere estado de atencao durante o final de semana



