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PARTICIPACAO DA SPDM EM PROJETOS RELACIONADOS AS MUDANCAS
CLIMATICAS E RESIDUOS

Apresentamos nesta versdao do ECOS, a participacdo da SPDM nas iniciativas relacionadas as

mudangcas climaticas e da gestdo de residuos do Projeto Hospitais Saudaveis (PHS).

O Projeto Hospitais Saudaveis é uma associacdo civil sem fins lucrativos que tem como objetivo
transformar o setor salude em exemplo para toda a sociedade em aspectos de protecdo ao meio
ambiente e a salde do trabalhador, do paciente e da populacdo em geral.

Entre as estratégias para obter tais resultados estdo a construcéo de projetos intitulados de “Desafio
Saude pelo Clima e Desafio Residuos” no qual os Servicos de Saide podem participar mostrando

seus resultados, em ciclos anuais, relacionados aos temas bem como a evolugédo ao longo do tempo.

Desafio: A Saude pelo Clima
No Desafio: A Saude pelo Clima as organizacdes de saude sao
D E S A F I 0 estimuladas a desenvolver trabalhos relacionados as mudancas
€; a saude climaticas com base em 03 pilares: mitigacdo (reduzir as
pe lo clima emissOes de gases de efeito estufa); resiliéncia (preparacdo dos
Servicos de Saude para eventos climaticos extremos e na mudanca dos padrdes de doencas) e
lideranca (educar equipes de saude e publico em geral bem como promover politicas publicas de

protecdo a saude publica face as mudancgas do clima).



A SPDM participa deste desafio desde o ano de 2016 com resultados bastantes significativos na

reducdo de emissOes de gases de efeito estufa que levaram a Instituicdo a ter reconhecimento

internacional em trés premiacdes:

No ciclo de 2016 do Desafio, a SPDM foi reconhecida na

Categoria “Lideranca Climatica” pela realizacdo de eventos,

reunides, apoio técnico e da definicdo de meta estratégica para
realizacdo de inventarios de gases de efeito estufa em suas
Unidades.

No ciclo 2017, o Hospital Geral de Pedreira recebeu o prémio na Categoria “Reduc¢ao de
emissdes de gases de efeito estufa de fontes ndo-energéticas” onde alcangcou uma sensivel
reducdo no consumo de oOxido nitroso (N20), controlando vazamentos no sistema de
distribuicdo e trocando antigos equipamentos de anestesia por novos modelos digitais. Com
estas acOes, reduziu substancialmente sua emissdo de gases
de efeito estufa obtendo também reducdo de despesas. Como
resultado, o consumo de N2O caiu de 0,57 kg por cirurgia.
para 0,30 kg por cirurgia de 2016 para 2017. O trabalho de
reducdo de Oxido nitroso estd sendo replicado em outros
Hospitais da rede SPDM.
No ciclo 2018, o Hospital Geral de Pedreira recebeu
novamente o prémio, entretanto, na Categoria “Reducao

de emissdes de gases de efeito estufa (Energia)” por um

conjunto de a¢des desenvolvidas pela Unidade visando a
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eficiéncia energética. y

Desafio Residuos

No Desafio Residuos as organizagdes de saide devem aprimorar
suas praticas de gestdo de residuos com base em 03 pilares: medir
a quantidade de residuos (pesagem); reduzir a quantidade de

residuos perigosos (aprimoramento da coleta seletiva) e ampliar a

reciclagem de residuos. A SPDM participa do Desafio Residuos desde o ano de 2019.

Acéo de Incentivo a Participacéao - Comunicagao

Com o objetivo de incentivar e buscar o engajamento das Afiliadas nestes desafios, no dia 08/09/2020,

os profissionais da SPDM (dentre eles equipes de Hotelaria Hospitalar, Gestdo Ambiental e Gestores

Administrativos — 61 profissionais ao todo) participaram de evento interno com a presenca de



representantes do Projeto Hospitais Saudaveis (PHS) onde foram expostos os fatores que motivam a

SPDM a participar destes desafios:

Participagdo em campanhas internacionais;

Apresentacdo de dados ja disponiveis e gerenciados pelas InstituicGes Afiliadas;
Comparacao de dados entre Unidades Afiliadas e entre Institui¢Oes participantes dos desafios;
Participacdo em eventos e premiacdes da campanha;

Reducéo do impacto ambiental do Setor Saude.

A equipe do PHS, em sua exposicao no evento, abordou sobre o panorama global da crise climatica,

assim como realizou as orientagdes sobre a insercdo de dados para a participacao dos desafios.

Para maiores informacg6es sobre estes projetos, acesse:

https://www.hospitaissaudaveis.org/nossosProjetos.asp
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