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20 de novembro – Dia Nacional da Consciência Negra 

 
O ano de 2020 foi marcado mundialmente por fortes manifestações de repúdio ao racismo, tendo 

como estopim atos de violência promovidos por serviços de segurança pública nos Estados Unidos. 

Movimentos como o Black Lives Matter (Vidas Negras Importam) receberam o apoio de famosos e 

anônimos em todo o mundo. Apesar dos grandes avanços da civilização, nossa sociedade ainda não 

foi capaz de erradicar as profundas diferenças produzidas pela cor da pele ou pela origem das pessoas. 

Neste dia 20 de novembro, relembramos no Brasil o Dia Nacional da Consciência Negra, data que 

faz referência à morte de Zumbi dos Palmares, que liderou seu povo através da resistência dos 

escravos no Quilombo de Palmares e foi morto em uma emboscada por bandeirantes em 1695. Trata-

se de uma data para reflexão sobre a força, a resistência e o sofrimento que a população negra viveu 

no Brasil desde a colonização.  

Na SPDM foi constituído nas Instituições Afiliadas o Comitê de Inclusão e Diversidade (CID) que 

vem promovendo análise de indicadores e reflexões de como tornar a 

instituição ainda mais inclusiva e alinhada aos Objetivos do 

Desenvolvimento Sustentável (ODS) adotada pela Organização das 

Nações Unidas (ONU), que traz em sua meta 10.2: “Até 2030, 

empoderar e promover a inclusão social, econômica e política de 

todos, independente da idade, gênero, deficiência, raça, etnia, origem, 

religião, condição econômica ou outra”. 

Nessa data, reforçamos aqui o compromisso da SPDM em reduzir as desigualdades e sugerimos 

abaixo um vídeo para reflexão.  

 

Crianças abordando questões de racismo. 

 https://youtu.be/qmYucZKoxQA 

 

 

https://youtu.be/qmYucZKoxQA

