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Dia Mundial de Conscientização do Autismo 

 
O dia 02 de abril foi escolhido pela Organização das Nações Unidas (ONU) como a data símbolo do movimento 

de inclusão e redução do preconceito contra os indivíduos que apresentam o Transtorno do Espectro Autista (TEA). 

O autismo é uma condição de saúde caracterizada por desafios 

em habilidades sociais, comportamentos repetitivos, fala e 

comunicação não-verbal; entretanto, terapias adequadas a cada caso 

podem auxiliar essas pessoas a melhorar sua relação com o mundo. 

Apesar das dificuldades impostas pela sua condição, as 

pessoas com autismo podem e devem ser incluídas na sociedade como 

elas são. 

 A SPDM conta com projetos e ações voltadas a inclusão e o 

desenvolvimento das pessoas que apresentam o Transtorno do 

Espectro Autista, como por exemplo o Projeto Rede, Centro de 

Tecnologia e Inovação - CTI, o Centro de Atenção Integral à Saúde 

Mental - CAISM e Projeto Autismo. 

 Presente no Calendário Institucional de ações afirmativas de 

apoio aos Direitos Humanos e Diversidade da SPDM, a data está 

associada ao ODS 03 (saúde e bem-estar) e ODS 10 (Redução das 

desigualdades).  

Em conscientização sobre o autismo, a equipe que integra o projeto (TEAMM/UNIFESP) desenvolveu 

carinhosamente um vídeo com depoimentos de alguns pacientes. 

Acesse o link:  https://www.instagram.com/reel/Cb2TQszsfy2/?utm_medium=copy_link 
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As pessoas com 

autismo podem ter  

habilidades cognitivas e emocionais 
excepcionais, como por exemplo 
armazenar na memória milhares de 
informações detalhadas sobre 
determinados assunto ou comportamento 
extremamente carioso e afetivo, entre 
outras habilidades.  

Assista o vídeo na integra 
(TEAMM/UNIFESP) e conheça mais sobre 

o TEA: 
https://www.instagram.com/tv/CNKksW_

Hbr3/?utm_medium=copy_link 
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