€cOs sPDy

\(‘ ) ECOS - ESPACO DE COMUNICACAO ORGANIZACIONAL SPDM y

l SPDV\& ‘- e

20 de fevereiro de 2024
Edicdo 110

A Dupla Importancia do Dia 20 de Fevereiro:

“Dia Mundial da Justica Social e Dia Nacional de Combate ao Alcoolismo e as Drogas”

A medida que o calendério avanca para o dia 20 de fevereiro, somos convidados a refletir sobre duas
questdes cruciais que afetam profundamente nossa sociedade: a justica social e a luta contra o alcoolismo e as
drogas. Este dia, marcado simultaneamente pelo Dia Mundial da Justica Social e pelo Dia Nacional de Combate
ao Alcoolismo e as Drogas no Brasil, oferece uma oportunidade Unica para nos conscientizarmos e mobilizarmos
em prol de causas que impactam diretamente a saude e o bem-estar de milhGes de pessoas.

Dia Mundial da Justica Social: Instituido pela Assembleia Geral das
Nacdes Unidas, este dia nos convida a promover a igualdade, a combater as
desigualdades e a garantir que todos tenham acesso a oportunidades que
permitam uma vida digna. A justica social é o alicerce para a paz e a seguranca
global, e sua promocdo requer o compromisso de todos nds, individual e
coletivamente. E uma chamada para a agdo contra as barreiras socioecondémicas,
raciais, e de género que segregam e limitam, visando a constru¢do de uma
sociedade mais justa e inclusiva.

Dia Nacional de Combate ao Alcoolismo e as Drogas: Esta
data ressalta a importancia de enfrentarmos juntos o desafio do
alcoolismo e do consumo de drogas, questdes que afetam ndo apenas
o individuo, mas também suas familias e comunidades. E um momento
para reforgar a importancia do apoio, do tratamento e da prevengao,
além de promover a educacgdo sobre os riscos e consequéncias do
abuso de substancias. Iniciativas de conscientizagdo e programas de
recuperacgao sao fundamentais para oferecer esperanc¢a e caminhos de
volta para aqueles que lutam contra essas dependéncias.

O SUS - Sistema Unico de Salde, além de ser um instrumento de combate a injustica social, oferece o
atendimento e acompanhamento para quem tem algum tipo de dependéncia quimica. A APS - Atenc¢do Primdria
a Saude é a porta de entrada deste servigo e tem papel na abordagem desses pacientes. A rede de atendimento
também conta com centros especializados nesse tipo de atendimento, como o Centro de Atencdo Psicossocial
de alcool e outras drogas (CAPS AD). Estas unidades funcionam em regime porta aberta, sem necessidade de
agendamento prévio ou encaminhamento, e oferecem acolhimento e tratamento multiprofissional.

Conheca a rede dos Centros de Atengdo Psicossocial do Estado de S3ao Paulo:
http://www.saude.sp.gov.br/ses/perfil/profissional-da-saude/areas-tecnicas-da-sessp/saude-mental-
alcool-e-drogas/enderecos-dos-centros-de-atencao-psicossocial-caps-do-estado-de-sao-paulo
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Neste dia 20 de fevereiro, convidamos todos vocés a refletirem sobre o papel que podemos
desempenhar na promocdo da justica social e no combate ao alcoolismo e as drogas. Seja participando de
campanhas de conscientiza¢do, apoiando colegas e membros da comunidade, ou simplesmente educando-se e
aos outros sobre estas questdes.

A SPDM, como parte integrante e ativa da sociedade, reafirma seu compromisso com a saude, o bem-
estar e a dignidade de todos. Encorajamos a participacdao em iniciativas que visam a melhoria das condicdes
sociais e 0 apoio aqueles em necessidade.

Ambos os temas estdo alinhados aos Objetivos de Desenvolvimento

1 EEEHEZLIIEIAIJSAIJES Sustentdvel (ODS) da ONU. Enquanto nos unimos para promover a justica social

e combater as desigualdades, contribuimos diretamente para o ODS 10 -

Reducao das Desigualdades. Simultaneamente, ao enfrentarmos o desafio do

alcoolismo e das drogas, estamos trabalhando para alcancar o ODS 3 - Saude e
Bem-Estar, assegurando um ambiente saudavel e seguro para todos.
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Neste dia de dupla importancia, que nossas ac¢des reflitam nosso compromisso com um mundo mais
justo e saudavel para todos.



