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Nesta data, celebramos o Dia Nacional da Conscientizagdo sobre as Mudancas Climaticas, um momento
de reflexdo sobre os desafios ambientais que enfrentamos e uma oportunidade para reafirmar nosso
compromisso com a sustentabilidade.

O trabalho da SPDM com Mudangas Climaticas teve inicio em 2015 e, ao longo dos
anos, a organizacao vem se dedicando a entender e reduzir seu impacto ambiental. Um dos @ DaESSa‘%S‘IEO
pilares fundamentais é a realizagdo regular de inventarios de gases de efeito estufa e a pelo clima
participacdo no Desafio: A Saude pelo Clima, nos quais avaliamos nossas emissdes e identificamos dreas onde
podemos melhorar. Essa pratica ndo apenas nos ajuda a quantificar nosso impacto, mas também nos capacita a
implementar estratégias eficazes de redugdo de carbono.

Destacamos aqui o trabalho que resultou em uma reducdo significativa
de emissdes por oxido nitroso, utilizado em procedimentos de indugdo anestésica
e considerado um “vildao” dentre as emissGes de hospitais bem como a
implementacdo de praticas de eficiéncia energética em nossas operagdes. Em
2021, as Instituicdes Afiliadas SPDM avangaram ainda mais em seu compromisso com um Setor Saude de baixa
emissdo de carbono ao se engajar na campanha mundial "Race to Zero", cujo nome traduz-se como "corrida
para o zero". Essa iniciativa representa um compromisso com a reducdo gradual e significativa das emissées,
estabelecendo metas ambiciosas de alcangar emissdes liquidas iguais a zero até o ano de 2050. Recentemente,
um artigo publicado na revista cientifica Stanford Social Innovation Review destaca a SPDM como uma das
organizagfes de salde que esta ativamente envolvida em iniciativas para reduzir suas emissdes. O artigo
completo pode ser acessado através do link: https://ssir.org/articles/entry/health-care-industry-climate-

change#.

Uma outra iniciativa divulgou 38 estudos de caso de organiza¢Ges de saude de 17 paises diferentes,
demonstrando o esforco global para reduzir ou zerar as emissdes de gases de efeito estufa. Esses estudos
oferecem uma visdo detalhada dos desafios enfrentados, das vitdrias alcangadas e das licdes aprendidas por
essas organizacOes. Entre os estudos de caso apresentados, ha dois da SPDM. O primeiro destaca os esforgos
para reduzir as emissdes nas Instituicdes Afiliadas, enquanto o segundo, do HTEJZ, aborda a eliminac¢do do d6xido
nitroso, a implanta¢do da ISO 50.001, eficiéncia energética etc. Links para acesso a estes estudos de caso:
(https://healthcareclimateaction.org/CLI_SPDM)

(https://healthcareclimateaction.org/CLI HospitallesusZerbini)

Reconhecemos que enfrentar as mudangas climaticas é uma tarefa coletiva que exige o envolvimento
de toda a sociedade. Em 2024, o Brasil presidird o encontro do G20 e terd uma oportunidade Unica de liderar
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discussdes significativas sobre como enfrentar as Mudangas Climaticas de maneira eficaz e equitativa, através
dareducdo das emissdes de gases de efeito estufa, adog¢do de politicas de adaptacdo para proteger comunidades
vulneraveis e promogao da sustentabilidade em todos os setores da economia.

13 AGHO CONTRA A Neste Dia Nacional da Conscientizagdo sobre as Mudangas Climaticas, queremos inspirar
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outros a se juntarem a nds nessa jornada rumo a um futuro mais sustentavel. Convidamos

nossos colaboradores, parceiros, usuarios e comunidades a se engajarem conosco na busca de
@ solugGes criativas e impactantes para enfrentar as mudancgas climaticas. O tema esta alinhado
ao ODS 13: “Tomar medidas urgentes para combater a mudanca climdtica e seus impactos”.
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