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No próximo domingo, 07 de abril, celebramos o “Dia Mundial da Saúde”, que tem como tema em 2024 

"A minha saúde, o meu direito". Sob o olhar atento da Organização Mundial da Saúde (OMS), esse lema ressoa 

poderosamente em todo o mundo, recordando-nos que a saúde é um direito fundamental de todos os seres 

humanos. 

A saúde é mais do que a ausência de doenças; é um estado de bem-estar físico, mental e social completo. 

No entanto, sabemos que milhões de pessoas em todo o mundo ainda enfrentam desafios significativos no 

acesso a serviços de saúde adequados. Para uma sociedade justa, é fundamental garantir que todos tenham 

acesso a cuidados de saúde de qualidade, sem distinção ou classificação dos cidadãos. 

No Brasil, pelo tamanho da sua população e as dimensões continentais do país, esse desafio é ampliado. 

Embora tenhamos feito progressos em melhorar o acesso aos serviços de saúde nas últimas décadas, ainda há 

muito a ser feito. Organizações Sociais de Saúde (OSS) como a SPDM desempenham um papel fundamental no 

apoio ao Sistema Único de Saúde (SUS). Gerenciando uma variedade de equipamentos de saúde, trazendo a 

expertise de gestão do setor privado para otimizar recursos, processos e qualidade de atendimento no setor 

público. 

A SPDM se destaca por sua abordagem ampla e compromisso inabalável com a saúde e o bem-estar da 

comunidade. Sua diretriz primordial está enraizada na inserção no sistema de saúde, englobando tratamento, 

prevenção de doenças e promoção da saúde em todos os níveis - primário, secundário e terciário. Ao estreitar 

laços com a comunidade local, a SPDM reafirma seu compromisso social de atender a todos, sem discriminação 

ou preconceito. Além disso, também atua em projetos nas áreas de Assistência Social e Educação, demonstrando 

um compromisso contínuo em abordar as necessidades complexas e interconectadas das comunidades 

atendidas. Essa abordagem integrada e inclusiva reflete a missão da SPDM de proporcionar cuidados de saúde 

amplos e acessíveis, promovendo o bem-estar em todas as esferas da vida. 

Ao celebrarmos o Dia Mundial da Saúde, reafirmamos nosso compromisso coletivo em promover o direito 

à saúde para todos. Reconhecemos que a saúde é uma questão de justiça social e que devemos continuar 

trabalhando juntos para alcançar um futuro em que todas as pessoas possam desfrutar de uma vida saudável e 

produtiva. 
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Nosso compromisso com a saúde vai além das fronteiras nacionais. Alinhado com os 

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) das Nações Unidas ONU, especialmente o 

ODS 3 - Saúde e Bem-Estar, nós reconhecemos a importância de garantir que todos tenham 

acesso a serviços de saúde essenciais, promovendo o bem-estar para todas as idades. 


