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Dia Mundial da

Seguranca do Paciente

Qual é a importancia do Dia Mundial da Seguranga do Paciente?

Embora a seguranca do paciente deva ser uma preocupacao constante, o dia 17 de setembro, estabelecido
pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), tem como objetivo aumentar a conscientizacdo sobre a
relevancia desse tema na assisténcia a salde, tanto para pacientes quanto para a populagdo em geral. O
principal objetivo é minimizar os danos causados durante a prestagdo de cuidados assistenciais nas
instituicOes de saude.

Por que as boas praticas sdo essenciais para garantir a seguranga do paciente?

e Salvar vidas: Erros durante a assisténcia a salude podem ter consequéncias graves, inclusive fatais.
Garantir a seguranga do paciente é essencial para evitar esses eventos tragicos.

e Melhorar a qualidade de vida: Pacientes que sofrem danos durante o tratamento podem ter sua
qualidade de vida (fisica e emocional) comprometida.

e Reduazir custos: Eventos adversos na assisténcia geram custos adicionais para os sistemas de salde e
para os pacientes.

e Fortalecer a confianga: Instituicdes que demonstram compromisso com a seguranga e obtém bons
resultados conquistam a confianga dos pacientes e da comunidade.

O tema do Dia Mundial da Seguranga do Paciente — 2024

Em 2024, o foco da campanha é “Melhorar o diagnodstico para a seguranga do paciente”. A énfase esta na
importancia de diagndsticos precisos e oportunos, essenciais para evitar erros e garantir um tratamento
eficaz.

Como a SPDM pode minimizar os riscos assistenciais?

Desde 1999, a SPDM implementa e gerencia Programas de Seguranga do Paciente baseados em evidéncias
cientificas em todas as suas instituicdes de saude. Esses programas sdo continuamente aprimorados para
atender aos protocolos de seguranca do Ministério da Saude, que incluem: Identificacdo do Paciente,
Prevencdo de Ulcera por Pressdo, Seguranca na Prescricdo e Administragio de Medicamentos, Cirurgia
Segura, Higiene das Maos e Prevencdo de Quedas. Além disso, a SPDM adota as Praticas Assistenciais
Obrigatdrias (ROPS) em seis areas fundamentais de seguranca: Cultura de Seguranc¢a, Comunicacdo, Uso de
Medicamentos, Vida Profissional, Prevengao de Infecgdes e Avaliagcdo de Riscos, totalizando 31 ROPS.

As liderangas institucionais participam ativamente de reunides com comissdes de qualidade, como a
Comissdo de Controle de Infecgao Hospitalar, Comissdo de Analise de Prontudrios, Comissdao de Farmacia
Terapéutica, Geréncia de Risco, entre outras, garantindo adesdo aos protocolos baseados em evidéncias e
promovendo maior seguranga ao paciente.
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A SPDM segue as diretrizes do Programa Nacional de Seguranca do Paciente (Portaria MS/GM n2 529 de 2013
e RDC n2 36 de 2023), reforcando a importancia do diagndstico clinico correto e oportuno como forma de
melhorar os resultados de saude.

Investimentos em tecnologia e capacitacao

A SPDM investe em tecnologia e recursos para melhorar a qualidade da assisténcia, como a implementacao
do Prontudrio Eletrénico do Paciente, que facilita o registro e o acesso a exames complementares, auxiliando
os profissionais na tomada de decisdes clinicas. Além disso, promove uma cultura de seguranca em todos os
niveis da organizacao por meio de campanhas, treinamentos e capacitacdes em Seguranca do Paciente para
todas as categorias profissionais.

Apoio ao paciente e ao profissional

A SPDM também preconiza um ambiente onde os pacientes possam comunicar abertamente suas
preocupacoes e duvidas, conhecer seus direitos e exigir um atendimento seguro e de qualidade, participando
ativamente do cuidado de sua saude. Além disso, a SPDM promove o bem-estar dos profissionais de saude
com programas de suporte emocional, prevencdo ao suicidio e cuidado mental, contribuindo para a
seguranca e qualidade no atendimento.

Além disso, no dia 19 de setembro celebramos o aniversario do Sistema Unico de Saude (SUS) através da Lei
8.080, um marco fundamental para a saude publica no Brasil. A lei estabelece as diretrizes para a organizacao
e o funcionamento do SUS, destacando o direito universal a saude, a integralidade do cuidado e a
participacdo da comunidade. A seguranca do paciente, um dos pilares da assisténcia a saude, é um principio
central que o SUS busca constantemente aprimorar, garantindo acesso a servicos de qualidade, seguros e
humanizados. A SPDM mantém uma parceria sélida e alinhada com o SUS, tornando essa data ainda mais
significativa. Por meio dessa colaboracdo tem implementado e aprimorado praticas voltadas a seguranca do
paciente, fortalecendo o compromisso conjunto de oferecer um sistema de saude publico que prioriza a
integridade e o bem-estar dos pacientes, em total consonancia com os principios que regem o SUS.

A Instituicdo estd comprometida com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) da Agenda 2030, especialmente com o ODS 3, que tem como objetivo garantir
uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos. Em 2024, a campanha atrelada
a seguranca do paciente adotou o slogan “Faga certo, torne seguro!”, reforgando seu
alinhamento com esses objetivos e destacando a importancia de praticas seguras para
a promocgdo da saude.
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e OMS — Organiza¢do Mundial da Saude; MS — Ministério da Saude

e Sociedade Brasileira para a Qualidade e Cuidado e Seguranca do Paciente (SOBRASP).
e REBRAESNP — Rede Brasileira de Enfermagem e Seguranca do Paciente.

e ODS - Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel da ONU.
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