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O Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiéncia, celebrado em 21 de setembro, é uma data significativa

para a promocao dos direitos e da inclusdo das pessoas com deficiéncia. Oficializado no Brasil em 2005, por
meio da Lei n? 11.133, o dia marca a luta histérica dos movimentos sociais que buscam garantir igualdade de
oportunidades e acesso pleno aos direitos basicos, como educagao, trabalho e acessibilidade.

Esta também é uma data importante para analisarmos os dados do Censo de 2022 (IBGE), que revelam que
das 18,6 milhdes de pessoas com deficiéncia, mais da metade sdo mulheres, com 10,7 milhdes, o que
representa 10% da populagdao feminina com deficiéncia no Pais. Segundo o IBGE, 26,6% das pessoas com
deficiéncia encontram espago no mercado de trabalho, enquanto a taxa para o restante da populagdo é de
60,7%.

A data é uma oportunidade para fortalecer a conscientizagdo, promover a empatia e engajar a sociedade na
construcdao de um mundo mais inclusivo e acessivel. A SPDM, com a missdo de “atuar com exceléncia na
atencdo a saude, sem preconceito, distin¢cdo ou classificacdo dos cidaddos”, possuium compromisso firmado
em promover um ambiente de trabalho cada vez mais diverso, acolhedor e inclusivo. As agdesinclusivas sdao
conduzidas pelos Comités de Inclusdo e Diversidade, baseados em diretrizes do Comité Institucional de
Inclusdo e Diversidade.

Dentre as agGes desenvolvidas, podemos destacar a conscientiza¢do de mais de 21.400 colaboradores sobre
a tematica “Vieses Inconscientes”, contribuindo para a identificacdo de barreiras e atitudes discriminatarias,
para que essa diversidade seja celebrada e vivida de maneira enriquecedora.

Para os préximos anos, o planejamento estratégico da instituicdo prevé a conscientizagdo dos colaboradores
sobre o combate ao capacitismo, com a ideia central de promover a igualdade de oportunidades, o acesso
ao trabalho, além de combater o preconceito e a discriminagao.

Reconhecer que as Pessoas com Deficiéncia possuem potencialidades, talentos e contribui¢cdes importantes
para a comunidade é essencial para combater estigmas e preconceitos. Essa perspectiva ndo apenas
promove uma visao mais justa e humana das pessoas com deficiéncia, como também reforga a necessidade
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de criar espacos e oportunidades para que todos possam desenvolver seu potencial, participando ativamente
da vida social, cultural e econémica.

Os atletas paralimpicos sdo verdadeiros exemplos de que as pessoas com deficiéncia possuem inimeras
habilidades e competéncias para desempenharem as atividades a que se propdem. Essa capacidade foi
demonstrada na ultima edicdo dos Jogos Paralimpicos de Paris, em 2024, onde os paratletas brasileiros
conquistaram 89 medalhas, atingindo a melhor posi¢cdo da histéria no quadro de medalhas.

Assim como nas Paralimpiadas, as pessoas com deficiéncia tém potencialidades para atuar também no
mercado de trabalho, e a SPDM reforca seu compromisso de inclusdo ao abrir 100% de suas vagas voltadas
as pessoas com deficiéncia.

Atualmente, a SPDM Afiliadas possui em seu quadro 1.053 colaboradores enquadrados na Lei de Cotas para
PcD, distribuidos em diversos niveis hierarquicos, como posi¢des de liderancas taticas e estratégicas, técnicas
e operacionais.

Por fim, o Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiéncia € um momento crucial para celebrar as conquistas,
reconhecer as lutas e continuar a trajetdria em busca de um futuro em que todas as pessoas possam exercer
seus direitos e viver com dignidade e igualdade, em prol da construcdo de uma sociedade mais justa e
acessivel. Esse € um momento para reafirmarmos o compromisso com a promoc¢do da igualdade e a
eliminacdo das barreiras que limitam a participacdo plena das pessoas com deficiéncia em nossa sociedade.

alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), especialmente
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a paz, a justica e institui¢cdes eficazes.
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