
                  

                  ECOS - ESPAÇO DE COMUNICAÇÃO ORGANIZACIONAL SPDM 

                             O Dia Mundial da Água foi proposto na Conferência das Nações Unidas sobre o Meio 

Ambiente e Desenvolvimento de 1992, sendo celebrado anualmente no dia 22 de março desde 1993. Esta 

data tem como principal objetivo destacar a importância de conservar e proteger a água, um recurso 

essencial tanto para a saúde humana quanto para o equilíbrio ambiental. Além disso, ela nos convida a refletir 

sobre a urgência de adotarmos práticas de uso sustentável desse recurso e a necessidade premente de 

preservar os ecossistemas aquáticos, prevenindo a poluição e a contaminação. 

Como podemos contribuir? 

• Reduza o consumo: Adote hábitos conscientes, como fechar a torneira ao escovar os dentes, não 

tome banhos demorados. 

• Reutilize: Aproveite as águas da casa (da máquina de lavar roupa, por exemplo) para lavagem de 

pisos ou para a descarga de banheiros. 

• Evite desperdícios: Verifique vazamentos e desligue sempre a torneira. 

• Preserve os recursos naturais: Cuide dos rios, lagos e oceanos, evitando a poluição e a contaminação. 

Na SPDM, o consumo consciente de água é promovido por meio de diversas iniciativas, tais como: 

• Conscientização: utilizando canais de comunicação, como o ECOS, e realizando eventos internos, 

como a Semana do Meio Ambiente e a SIPATMA. 

• Tecnologia e Dispositivos: com foco na reutilização e/ou redução do consumo de água por meio de 

inovações tecnológicas. 

• Monitoramento: acompanhando o consumo de água para garantir a eficiência nas práticas adotadas. 

• Análise de Efluentes: monitorando a composição do esgoto hospitalar para evitar a contaminação 

dos recursos hídricos. 

O consumo responsável da água é fundamental para o cumprimento da principal meta do 

Objetivo 6 da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentável, que visa garantir o acesso 

universal e equitativo à água potável e ao saneamento até 2030. 
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