
                  

                  ECOS - ESPAÇO DE COMUNICAÇÃO ORGANIZACIONAL SPDM 

O Dia Mundial do Doador de Sangue, comemorado no dia 14 de junho, é uma data instituída pela 

OMS para homenagear os doadores voluntários e sensibilizar sobre a importância da doação regular e segura. 

Celebrada desde 2004, essa ação é vital para a manutenção dos estoques em hemocentros e salva milhões 

de vidas anualmente em emergências, cirurgias, tratamentos de doenças crônicas e complicações 

obstétricas. 

A transfusão de sangue é um pilar da medicina moderna, dependendo exclusivamente da 

solidariedade. Contudo, menos de 2% da população brasileira doa sangue regularmente, um número abaixo 

do ideal. 

Diante deste cenário, a SPDM reitera seu compromisso institucional com a promoção da doação 

voluntária e consciente. Como gestora de diversos serviços públicos de saúde, a SPDM reconhece a relevância 

dessa causa e atua permanentemente para fortalecê-la por meio de campanhas, programas internos e 

parcerias. 

Conheça algumas iniciativas da SPDM em prol da Doação de Sangue: 

- Campanhas Periódicas de Doação: este ano o Hemocentro UNIFESP/HSP realiza diversas 

campanhas de coleta de sangue visando o abastecimento contínuo. 

-  Coletas Externas: Com um mínimo de duas por mês, levamos toda a estrutura de coleta a empresas 

da Grande São Paulo. Essas campanhas facilitam o acesso, promovem educação e desmistificam o processo 

de doação. 

- Agendamento de Grupos: O setor de captação mantém parcerias com grandes grupos, 

estruturando atendimentos com data e hora específicas. A SPDM apoia essas ações com colaboradores, 

fortalecendo o relacionamento entre as unidades afiliadas. 

-  Programa de Incentivo a Colaboradores e Voluntários: A SPDM mobiliza seus profissionais para a 

causa da doação por meio de reconhecimento institucional, ações de conscientização, palestras educativas 

e facilitação do deslocamento aos postos de coleta. Grupos de voluntários internos são formados e treinados 

como multiplicadores em cada unidade afiliadas. 
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- Parcerias com Centros Religiosos e Centros Voluntários: O Hemocentro UNIFESP/HSP busca a 

colaboração de entidades como o Rotary Club para a divulgação da causa, reconhecendo a importância da 

articulação para promover a solidariedade. 

- Divulgação em Mídias sociais: Além do Instagram próprio do hemocentro 

(https://www.instagram.com/hemocentrounifesp/), para junho, foi gravado um Podcast que será veiculado 

no Canal do YouTube Sua saúde (https://www.youtube.com/@suasaudenarede)., abordando a importância 

da doação de sangue. 

- Investimento no Ciclo do Sangue: Foram realizados investimentos significativos para assegurar a 

qualidade e segurança em todas as etapas do processo. Isso inclui a aquisição de equipamentos modernos, 

implantação de sistemas de informática integrados para rastreamento completo das unidades (da doação à 

transfusão), garantindo confiabilidade e eficiência. Também houve contratação de profissionais 

especializados em áreas técnicas. 

O Papel da Sociedade e a Importância da Continuidade 

A doação de sangue é um compromisso contínuo, regular e responsável. É fundamental que cada 

cidadão compreenda que seu gesto pode ser a diferença entre a vida e a morte para alguém que ele talvez 

nunca conheça. Neste Junho Vermelho e, especialmente, em 14 de junho, o Hemocentro UNIFESP/HSP 

convida toda a população a refletir sobre o poder transformador da doação de sangue e reafirma seu 

empenho em manter viva essa rede de solidariedade. Que este dia sirva de estímulo para novos doadores e 

de reconhecimento para aqueles que, com um simples ato, tornam-se heróis silenciosos. Você é especial, 

venha participar dessa singela homenagem. 

Doe sangue. Salve vidas. Faça parte dessa corrente! 

 

                CONVITE: 

O Hospital Geral de Guarulhos promoverá uma palestra com transmissão online pelo 

Teams no dia 26/06/2025 as 09h, a palestra tem objetivo de conscientizar sobre a 

importância da doação de sangue. No dia do evento e horário acesse QRCOD.  

 

 

   O Dia Mundial do Doador de Sangue, ressoa diretamente com o ODS 3 dos Objetivos do 

Desenvolvimento Sustentável da ONU – Saúde e Bem-Estar, pois a doação voluntária e segura de 

sangue é essencial para garantir vidas saudáveis e promover o bem-estar para todos em todas as 

idades. Nesse contexto, a SPDM atua de forma fundamental, com suas iniciativas de coleta, 

parcerias e investimentos no ciclo do sangue, fortalecendo a rede de saúde e promovendo a 

solidariedade vital para o atendimento de milhões de pessoas no Brasil. 

  

Este texto teve a contribuição de | Dra. Melca Barros, Diretora Técnica do Hemocentro UNIFESP e Coordenadora do 

Banco de Sangue do HED. 
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