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O Dia Mundial do Meio 

Ambiente, celebrado em 5 de junho, 

é um momento estratégico para 

reforçar o papel das instituições na 

construção de um futuro mais 

sustentável. Em 2026, a SPDM 

convida seus Serviços de Saúde a 

refletirem e atuarem sobre o tema 

“Adaptação e Resiliência Climática 

no Setor Saúde”, destacando a 

urgência de preparar os sistemas de 

saúde para os impactos das 

mudanças climáticas. 

As evidências apontam que eventos extremos como ondas de calor, enchentes, secas e emergências 

sanitárias associadas ao clima já afetam diretamente a saúde das populações e a capacidade de resposta dos 

serviços. Nesse contexto, fortalecer a resiliência significa antecipar riscos, proteger grupos vulneráveis e 

garantir a continuidade do cuidado, mesmo diante de cenários adversos. 

Incorporar essa temática às práticas institucionais é também um compromisso com a Agenda 2030 e 

os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS), especialmente: 

 

Para saber mais sobre o tema, separamos alguns materiais de referência: 

1. Plano de Ação em Saúde de Belém para Adaptação do Setor Saúde às Mudanças Climáticas - 

https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/cop30/publicacoes/plano-de-acao-em-saude-de-belem-

portugues.pdf  
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2. Guia de Referência Técnico - Plano nacional com diretrizes e soluções para Unidades de Saúde 

Resilientes a Eventos Extremos - Guia de Referência Técnico - Plano nacional com diretrizes e 

soluções para Unidades de Saúde Resilientes a Eventos Extremos — Ministério da Saúde 

3. Mudanças Climáticas para profissionais de saúde: Guia de bolso - 2ª edição - Mudanças Climáticas 

para profissionais de saúde: Guia de bolso - 2ª edição — Ministério da Saúde 

4. Material informativo Observatório do Clima – “Tudo sobre a Crise do Clima” - 

https://eunice.oc.eco.br/?_gl=1%2A1isr5ts%2A_gcl_au%2AMTEwMDUwMjM0OC4xNzc1NzQ0NzE1

%2A_ga%2AMTI1ODMxMDk5OC4xNzc1NzQ0NzE1%2A_ga_G3PBZ9RL2P%2AczE3NzU3NDQ3MTUk

bzEkZzEkdDE3NzU3NDQ3MjMkajUyJGwwJGgw%2A_ga_006L5XWMMN%2AczE3NzU3NDQ3MTUkb

zEkZzEkdDE3NzU3NDQ3OTckajQwJGwwJGgw  

5. Observatório do Clima e Saúde Fiocruz - https://climaesaude.icict.fiocruz.br/doencas/ar  

 

          Este texto teve a contribuição de | Jonas Age Saide Schwartzman (Gerente de Sustentabilidade) da SPDM.  
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