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SINDROME DE

TOURETTE

Informacgdo, conscientizagdo e respeito so caminhos para uma sociedade mais inclusiva

A incluséo comega quando buscamos compreender as diferentes formas de ser, viver e participar da sociedade.
Com esse proposito, a Instituicdio compartilha informagdes sobre a Lei n° 15.492, de 2 de setembro de 2026, que institui a Politica
Nacional de Protegdio dos Direitos da Pessoa com Sindrome de Tourette.

Mais do que conhecer uma nova legislagéo, este € um convite a informagéo, ao respeito e a eliminagdo de barreiras,
fortalecendo ambientes cada vez mais acolhedores, acessiveis e inclusivos.

O que é a Sindrome de Tourette?

A Sindrome de Tourette é um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado pela presenca de tiques
motores e vocais involuntdrios, que podem variar em
intensidade, frequéncia e impacto na vida didria de cada
pessoa.

A manifestagdo é individual. Enquanto algumas pessoas
apresentam sintomas mais leves, outras podem vivenciar
impactos significativos nas atividades didrias, na interagdo
social, nos estudos ou no trabalho.

Incluséio também é responsabilidade de

todos

Construir um ambiente inclusivo néo significa apenas
conhecer conceitos ou legislagdes. Significa olhar para as
pessoas com respeito, compreender suas necessidades e
contribuir para a eliminagdo de barreiras.

Na instituicdo, reafirmamos nosso compromisso com a
inclus@o, a acessibilidade, a valorizagéo das diferengcas e a
promocdo de ambientes de trabalho respeitosos e
acolhedores.

Informar & ampliar o conhecimento.

Compreender é reduzir barreiras.

Respeitar & promover inclusdo.

O que estabelece a Lei n°15.492/2026?

A legislagdo institui a Politica Nacional de Protegdo dos Direitos
da Pessoa com Sindrome de Tourette e estabelece que a
pessoa com Sindrome de Tourette serd considerada Pessoa
com Deficiéncia (PcD), para todos os efeitos legais, quando os
sintomas comprometerem significativamente sua
funcionalidade e participagdo social, mediante avaliagéo
biopsicossocial prevista na Lei Brasileira de Inclusdo.
Importante: o reconhecimento como PcD ndo ocorre de forma
automdatica pela existéncia da sindrome. A caracterizagéo
considera os impactos da condig¢éo sobre a funcionalidade e
a participagdo social da pessoa, conforme avaliagéo
biopsicossocial.
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@ Vocé sabia?
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A Sindrome de Tourette vai além dos tiques que podem ser
percebidos visualmente.

Seus sintomas podem se manifestar de diferentes maneiras e,
em alguns casos, estar associados a outras condi¢gées do
neurodesenvolvimento, como TDAH e TOC.

Por isso, informagéo e compreensdo séo fundamentais para
evitar  julgamentos, preconceitos e interpretagdes
equivocadas.

Vocé, colaborador que ja possui o laudo com este diagndstico, sugerimos que procure a
Unidade de Medicina do Trabalho, para mais informagodes!

Producédo: Unidade de Gestdo de Pessoas Compartilhada | SPDM

Texto: Adriana Oliveira (Unidade de Gestdo de Pessoas Compartilhada) | SPDM
Fonte dos dados: Lei n° 15.492/2026, Lei n°® 13.146/20]5 (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia), Ministério da Sadde, ASTOC e OMS.

E-mail para contato: ecos@spdm.org.br
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SUSTENTAVEL

Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel da ONU: A inclusdo de pessoas com
deficiéncia no mercado de trabalho contribui diretamente para os ODS 8, 10 e 16 da
Agenda 2030 da ONU, ao promover trabalho decente, reduzir desigualdades e
fortalecer instituicées mais inclusivas. Ao ampliar oportunidades e valorizar a
diversidade, as organizagdes impulsionam a equidade, a participagdo social e a

construgéo de ambientes de trabalho mais justos, acessiveis e representativos.
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